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Energieregie heeft een heldere simpele visie  op energie, gezondheid en duurzaamheid. Uit deze visie volgt een duidelijk
plan over reorganisatie van alle betrokken niveaus. 

1/ Verlevendiging van de elementen:
AARDE met EM-techniek,
WATER met PTH- en Saswitha;
VUUR met entropie, diversiteit en besparing elektriciteit;
LUCHT met zuivering van de lucht, door in acht neming van bovenstaand;
ETHER met electrosmogharmonisatie.

2/  Verlevendiging van organismen:
AARDE door inzicht van constellatie/astrologie, m.n. Human Design en 13-manan kalender;
WATER door reflectie, voelen en het geven van voldoende ruimte in relaties, zelfontwikkeling;
 VUUR door (sociale) permacultuur, creativiteit, zelf doen, zelfstandigheid en passie;
 LUCHT door transparantie en communicatie;
ETHER door innerlijke verbinding, voorwaarde voor uitwisseling met het collectief.

3/ Verlevendiging van de organisatie:
AARDE mbv. complementaire valuta;
 WATER mbv.zuivere media;
  VUUR mbv. grass-root organisatie;
  LUCHT mbv. open-source, delen van kennis;
ETHER mbv. wederkerigheid, collectief bewustzijn.
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