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In een reeks van lezingen bespreek ik elke eerste maandag van de maand een van de elementen., hetgeen tevens de
start is van een nieuw seminar om Energieregisseur te worden. Deze maand beginnen we met het element Water.

In mijn visie staan de klassieke elementen -aarde, water, vuur, lucht en ether- geheel op zichzelf. Met hun eigen
karakteristiek spannen ze elk een dimensie op met een unieke dynamiek.

Voorafgaand aan de lezing over water (de dag erna door Hayo Bol, ook bij Alchemist Garden), deel ik graag mijn kennis
en inzichten over het mystieke element 'water'. Met het holistische element Aarde vormt het medium Water een
complement, waarmee niet alleen het leven op aarde, maar ook onze eigen bestaan van de grond komt.

Hoe gebruiken we water? Wat doet Water? Wat zijn de kwaliteit van Water? Wat is de kracht van Water? Wat de
dynamiek en wat de essentie?

We kijken naar de natuur, naar ons eigen systeem en naar de maatschappij. Om de rode draad te ontdekken, maar
vooral op zoek naar de eenvoud die achter dit element schuilt.

De introductie wordt door Alec Boswijk, beginnend meester in de Raja Yoga en Occulte Wetenschap. Vanuit eigen
nieuwsgierigheid, een breed blikveld, duizenden vragen en 25 jaar werkervaring heb ik een holistische visie op energie
ontwikkeld. Mijn visie wordt sinds 1988 getoetst en geintegreerd in uiteenlopende projecten. Sinds 2009 in Alchemist
Garden, Centrum voor Energieregie.

Deze introductie vindt plaats op maandag 4 maart van 20:00 tot 22:00. De kosten bedragen per persoon &euro;20
inclusief thee.

Volgende maand is op 1 april het Element Vuur aan de beurt. Daarna volgt Lucht op 6 mei, Ether op 3 juni. De reeks
wordt afgesloten met het element Aarde op 1 juli.
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